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REUNION CON LA CONSEJERA
DE SALUD DE BALEARES

Maria del Carmen Nadal Massanet se reunio el 8 de abril con la consejera de
Salud del gobierno de las Islas Baleares, Manuela Garcia Romero y Juan
Simonet Borras, director general de Prestaciones, Farmacia y Consumo, con
el propésito de ponerles al dia de las actividades de AMILO y en especial el
ultimo Encuentro de Pacientes y Cuidadores de AMILO, llevado a cabo el mes
de febrero en Madrid.



Asimismo, aprovechd para solicitar informacion sobre inclusion de varios
farmacos ya aprobados a nivel nacional y el proximo evento de AMILO: el Cardio
Walk, organizado por la Sociedad Espafola de Cardiologia.

CARDIO WALK EN PALMA

El 16 de abril el Paseo Maritimo de Palma acogio la Cardiowalk, una caminata
saludable en la que participaron mas de 100 personas entre pacientes y
cardiodlogos. El evento fue organizado por l|a Sociedad Espafola de
Cardiologia, la Asociacion de Cardiologia Clinica y la Asociacion Espaiola
de Amiloidosis AMILO, con la colaboracién de la Fundaciéon Espanola del
Corazén, el Area de Salud del Ayuntamiento de Palma, la Conselleria de
Salud del Gobierno de las Islas Baleares y Merca Palma.

Durante el encuentro la Asociacion de Cardiologia Clinica y Merca Palma
ofrecieron agua y fruta a los caminantes, pero ademas las fisioterapeutas de
Atencion Primaria de Mallorca realizaron ejercicios de piernas y brazos a todos
los asistentes ademas de una respiracion controlada.

Antes de comenzar los ejercicios Maria del Carmen Massanet, presidenta de la
Asociacion Espanola de Amiloidosis (AMILO) compartié con los asistentes unas
palabras y explicé porque se fundé la asociacién en el afio 2018, “la amiloidosis
es un conjunto heterogéneo de enfermedades. Al tener esta diversidad creamos
la Asociacion Espainola de Amiloidosis, que contempla todos los tipos para
que el paciente encuentre en nosotros toda la informacién que necesita, porque



es importante saber qué sintomas y organos son los afectados para que no
existan errores en el diagndstico”, dijo.
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Mria del Camen Esparza Morales, directara genéfénl de Sanidlad,' Consumo,
Mercados y Ferias del Ayuntamiento de Palma, se dirigio a los asistentes junto
a Maria del Carmen Nadal Massanet.

Por su parte, David Vivas, presidente de la Asociacion de Cardiologia Clinica
explic6 que mas de 500 cardidlogos y especialistas de Atenciéon Primaria
estaban en Palma en la reunion anual de la asociacion para actualizarse en las
ultimas novedades en cardiologia nacional e internacional. En este sentido,
comentd que es muy importante implicar a los pacientes en la prevencién y en el
cuidado de su salud cardiovascular por ello una de las actividades que realizan
en su jornada es la Cardiowalk una caminata junto con la asociacién de
pacientes AMILO, “para mejorar y concienciar a los pacientes sobre su salud
cardiovascular”.




Agradecemos desde esta newsletter el trabajo de la Fundacion Espafiola del
Corazén que llevé hasta Palma la caminata saludable, una iniciativa para
promover la actividad fisica y la salud cardiovascular en la que pudimos
compartir, movernos y recordar que cuidar el corazén también empieza con
pequefios gestos como caminar.

Pulsa aqui para ver reportaje en la television autondmica 1B3



https://www.facebook.com/watch/?v=1973112433564527
https://www.facebook.com/watch/?v=1973112433564527

ENTREVISTA A LA PRESIDENTA DE AMILO

Radlo

Baleares
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El 20 de abril, la presidenta de la Asociacion Espanola de Amiloidosis AMILO,
estuvo en el programa Es Salud Baleares de Es Radio Baleares, dirigida por
la periodista Mari Luz Garcia, junto al cirujano Alejo Marti y el médico
especialista en medicina del deporte Teodorico Cabanes Martin, para hablar
de la Amiloidosis y las actividades que la asociacién realiza para dar a conocer
la dolencia.

Fue un coloquio ilustrativo, en el que los invitados pudieron intervenir con
aportaciones desde su ambito de especialidad.

Pulsa aqui para ver la entrevista

SALDA



https://www.youtube.com/watch?v=yIYIU69Y2cM
https://www.youtube.com/watch?v=yIYIU69Y2cM
https://www.youtube.com/watch?v=yIYIU69Y2cM

¢ TE HAS INSCRITO YA AL CANAL
YOUTUBE DE AMILO?
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iNo olvides suscribirte! >>> Pulsa aqui para ir directamente al canal

Si quieres aportar tu granito de arena en Amilo, puedes hacerlo realizando

una donacidon mediante una transferencia bancaria al siguiente nidmero de
cuenta.

ES36 0182 1414 0702 0171 4294



https://www.youtube.com/@AmiloEspana

CAMISETAS AMILO
S, M, L, XL
Negro y magenta
15€ + envio (6,95€ Correos)

DELANTERA TRASERA

#SomosAmilo

AMILO SHOP

Si quieres una de estas camisetas o del libro “Raro es lo que no se conoce”, haz
tu pedido a través del email info@amilo.es

Visita nuestro sitio web para mas informacién: www.amilo.es



mailto:info@amilo.es
http://www.amilo.es/

RAROESLO QUE
NO SE CONOCE

=

Cuando se habla de una patologfa poco comtin nos solemos
enfrentar al desconocimiento general. Lo raro se convierte
entonces en un elemento que puede aislar y contribuir,

ademas de sobrellevar el trastorno, a una percepcion negativa

del entorno que p 3 hasta la falta de un diagnéstico

por parte del profesional sanitario. En situacion
extremadamente adversas producidas por algunos tipos de
amiloidosis, la falta de erudicién puede desencadenar

consecuencias funestas.

Dar visibilidad a lo que no se conoce contribuye a rompe
que limitan la falta de conocimiento y, en el caso de
oidosis, hacerlo a és de los testimonios subjetivos y
emocionales de los pacien los familiares que cuidan, es
una manera muy directa de llegar al fondo del asunto y a las
cosociales pendientes de integrar en los

iplinares por parte del Sistema Sanitario
de Salud (SNS).

“kurere”

EDITORIAL

[SEN: 978-¥4-123743.5-3

s
gﬂmeuj 37435J

AMILO COLABORADORES

prOthena® Johnson&dJohnson Q/ A| nylam"

riche

Iimm
Hinm

Nnte::ia

THERAPEUTICS

PHARMACEUTICALS

A
AstraZeneca =~ @ Pﬁzer



